Burgery z grilla z jabtkiem

Sktadniki

500g wotowiny na burgery
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butki maslane do burgerow
plastry sera cheddar
plastry boczku

plastry jabtka

plastry cebuli

rukoli

tyzeczka cynamonu

o

tyzeczki gatki muszkatotowe]
Ketchup

Majonez

Olej (do posmarowania miesa)
Sél i pieprz

Przygotowanie:

1.

Grill rozgrzej do 280-300 stopni. Jezeli grillujesz na gazéwce — odkre¢ wszystkie palniki na maximum.
Jezeli grillujesz na weglowym grillu — rozpal caty komin brykietu lub wegla, przesyp do koszy char-
basket i zsun do srodka.

Przygotuj wszystkie sktadniki na burgery z grilla.

. Przypraw mieso gatkg muszkatotowg i cynamonem.

Uformuj burgery. Pamietaj, ze kotlet musi by¢ nieco wiekszy niz butka, poniewaz pod wptywem
temperatury mieso nieco sie zmniejszy. Do formowania burgeréw mozesz uzy¢ takze prasy do
burgerow.

Pokroj cebule ijabtko w kragzki ok. 0,5 em szerokosci.

. Posmaruj burgery olejem. Przypraw solg i pieprzem z wierzchu.

. Na rozgrzang patelnie zeliwng potoz boczek, cebule i jabtka. Grilluj z obu stron, az bedg tadnie

spieczone.

. Uformowanego kotleta do burgera grilluj na rozgrzanym ruszcie po 2-3 minuty z obu stron.

. Potdz ser i zapiecz jeszcze chwile — mozesz przetozy¢ na potke gérng w grillu. Spiecz butki (wystarczy
@ﬂ!ﬂﬁ"{'ﬁ% :g;p’ﬁu).
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https://decofire.pl/prasa-do-burgerow-weber-6483
https://decofire.pl/prasa-do-burgerow-weber-6483

10. Zt6z burgera — posmaruj dolng butke majonezem, a gorng ketchupem. Nastepnie potdz troche rukoli,
kotleta, jabtko, cebule i boczek.

11. Burgery z grilla z jabtkiem, boczkiem i cebulg gotowe!
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