Koreanskie zeherka BB()

Sktadniki

1,5kg Zzeberek

koreanski sos BBQ Kalbi
olej sezamowy

mieszanka przypraw do zeberek (papryka, pieprz, pomidor, cebula, czosnek, sél kuchenna,
oregano, pietruszka, cukier)

kimchi

seler naciowy

brgzowych pieczarek

cukinia

papryczek podtuznych w réznych kolorach
gtéwka czosnku

batat

por

N N Y« \ T W [y

Przygotowanie:

1.

2.

Przygotowujemy wszystkie sktadniki.

Ptaty zeberek przecinamy, doprawiamy mieszankg przypraw i uktadamy na stojaku.

. Nastepnie rozgrzewamy wedzarnie Borniak do 110°C i pozostawiamy mieso na okoto 4-5 godzin.

. Do wedzarni wktadamy rowniez wszystkie warzywa utozone w misie do wedzenia. Czosnek

przecinamy na pot. Warzywa wedzimy znacznie krocej, do uzyskania miekkosci.

Na koniec zeberka nalezy kilkakrotnie posmarowac koreariskim sosem BBQ (Kalbi) i odrobing oleju
sezamowego.

. Gotowe! Koreanskie zeberka BBQ podajemy z kimchi i wedzonymi warzywami.

; ‘igg Zobacz réwniez inne przepisy na: www.grill360.pl



