Jak grillowa¢ warzywa?

Sktadniki

ulubione warzywa
SOl

pieprz

czosnek

oliwa

Przygotowanie:

1. Przygotuj olej, czosnek i Swieze ziota oraz ulubione warzywa.

2. Warzywa umyj i pokréj na cienkie talarki. Utoz je na tacy do grillowania, posél i polej oliwg. Mozesz
posypac tez ulubionymi ziotami.

3. Grilluj 3-4 minuty, w trakcie grillowania odwroc na drugg strone. Podawaj od razu po zdjeciu z rusztu.

; i{gg Zobacz réwniez inne przepisy na: www.grill360.pl


https://decofire.pl/patelnia-do-grillowania-warzyw-i-ryb-weber-style-6435

