Jak przygotowac mostek wotowy?

Sktadniki

mostek wotowy

bulion wotowy

przyprawa do stekéw Broil King
folia aluminiowa

woda

Przygotowanie:

1. Mostek wotowy przygotuj do obrobki, odkrawajgc ttuste czesci, wysusz i za pomocg strzykawki do
marynaty nastrzykuj bulionem wotowym w kilku miejscach.

2. Mieso posyp przyprawg do stekow marki Broil King i odstaw na chwile tak, aby przyprawy dobrze
trzymaty sie miesa.

3. Grill rozgrzej do 100 stopni. W mieso wbijamy dwie sondy, ktore bedg wskazywa¢ nam aktualng
temperature miesa — uwazajmy, aby nie przebi¢ miesa na wylot. Jedng sonde wbijamy w grubszg
czesc¢, a drugg w chudsza.

4. Mostek wotowy wrzu¢ na ruszt ttustg strong do gory. Na gornej potce grilla ustawiamy tacke
aluminiowg z woda.

5. Kiedy mostek wotowy z grilla osiggnie temperature 70 stopni — zawin go w folie aluminiowg i zostaw
na catg noc.
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https://decofire.pl/termometr-z-dwoma-sondami-broil-king-61935
https://decofire.pl/waska-tacka-aluminiowa-broil-king-3szt-50419
https://decofire.pl/waska-tacka-aluminiowa-broil-king-3szt-50419

