Kurczak pieczony na piwie typu milk
stout

Skiadniki

Kurczak z wolnego wybiegu
Przyprawy piernikowe

Masto

Starta skorka z cytryny

Mleczko skondensowane

Sol

Pieprz

Piwo typu stout (moze by¢ tez porter)

Przygotowanie:

1. Natrzyj kurczaka solg i przyprawami piernikowymi (réwniez pod skorg i wewnatrz). Pod skore wtoz
odrobine masta.

2. Do stojaka na kurczaka nalej piwo i nadziej na niego kurczaka.
3. Przygotu;j grill do grillowania metodg posrednia
4. Wiéz stojak do kurczaka a pod nim umies¢ tacke aluminiowg (na nig bedzie Sciekat ttuszcz z kurczaka).

5. Piecz kurczaka, az temperatura wewnatrz miesa wyniesie 78'C, wowczas umocz pedzel kuchenny w
skondensowanym mleku i posmaruj kurczaka na catej powierzchni.

6. Grilluj kurczaka do momentu, gdy wewnatrz miesa osiggnie temperature 82°C.

7. Zdejmij kurczaka z rusztu i daj mu odpocza¢ — ok. 20 minut w temperaturze pokojowej

; ‘Z{Qg Zobacz réwniez inne przepisy na: www.grill360.pl



