Pomysty na przekaski z grilla na
karnawat

Skiadniki

Sataye orzechowe

Masto orzechowe
Filet z kurczaka
Drewniane patyczki

Przygotowanie:

Przekaski z grilla na karnawat — Sataye orzechowe
1. Poledwiczki lub filety kroimy na nieduze kawatki. Najlepiej, jesli ich wielkos¢ bedzie umozliwiata
pochtoniecie kazdego “na raz’. Taka forma najlepiej sprawdza sie na prywatkach.

2. Pokrojone mieso zatapiamy w orzechowej marynacie i odstawiamy na chwile.

3. Pdzniej juz wystarczy nabi¢ na drewniane patyczki po kilka kawatkow miesa i upiec na rozgrzanym
grillu.

; iég Zobacz réwniez inne przepisy na: www.grill360.pl



