Chili Con Carne — Pomyst na danie z
grilla Weber

Skiadniki

200g biatej fasoli
1kg topatki wotowe]

2 czerwone papryczki chilli
zielone papryczki chilli
szarlotek
zgbkow czosnku

Ww oD

marchewki
olej
%2 butelki czerwonego wina
3 liscie laurowe
2 tyzki stotowe stodkiej papryki
2 tyzki stotowe kminu rzymskiego
2 puszki pomidoréow bez skory
500 ml  wody
sol
pieprz
cukier
Smietana do podania

Przygotowanie:

W kuchni:
1. Namocz fasole na noc. Odlej wode i optucz ziarna kilka razy. Pokroj mieso w kostke.

2. Umyj papryczki, obierz szalotke, czosnek, marchew i wszystko pokroj w kostke.

Na grillu:
1. Rozgrzej grilla do 200 stopni. Umiesc¢ Duch Oven posrodku rusztu i rozgrzewaj przez 10 minut.

2. Wlej troche oleju i podsmaz warzywa.

3. Opal mieso ze wszystkich stron.

; iég Zobacz réwniez inne przepisy na: www.grill360.pl



4. Wlej wino i podgotuj przez 15 minut pod przykrywka.
5. Dodaj liscie laurowe, przyprawy, pomidory i wode.
6. Przykryjizostaw na godzine.

7. Sprobuj i dopraw wedle uznania. Podawaj ze Smietang.
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