Stek Tomahawk z mastem cytrynowym
I mieta

Skiadniki

Stek Tomahawk
Masto

Cytryna

Swieza mieta
Oliwa z oliwek
SOl

pieprz

Przygotowanie:

1. Zanim wrzucimy stek Tomahawk na ruszt, rozpoczynamy od przygotowania dodatku, czyli masta.
Masto blendujemy ze skorkg cytryny i wycisnietym sokiem, dodajemy takze sol oraz pieprz. Od zwyktej
cytryny lepsza bedzie ta marynowana, jesli jednak takiej nie posiadacie, zwykta tez zda egzamin.

2. Po zblendowaniu masto zawijamy w papier do pieczenia, wczesniej dorzucamy kilka listkow swiezej
miety. Wktadamy do lodéwki, co najmniej na noc.

3. Pora na grillowanie steka. Poniewaz mamy juz intensywny w smaku dodatek w postaci masta, steka
skrapiamy jedynie oliwg z oliwek i wrzucamy na ruszt. W zaleznosci od grubosci miesa, grillujemy kilka
minut z kazdej strony. Nasz stek grillujemy na ptycie zeliwnej, obok uktadamy potowki cytryn, ktore w
czasie grillowania dodatkowo nadadzg smaku.

4. Kiedy stek jest gotowy, Sciggamy z rusztu, a na wierzch uktadamy wczesniej przygotowane masto.
Lemon Butter Steak wyglada wysmienicie, a smakuje jeszcze lepiej! Gwarantujemy, ze po
sprobowaniu, danie to na state zagosci w Waszym grillowym menu.

; ‘ZJQ;? Zobacz réwniez inne przepisy na: www.grill360.pl



