Grillowane szasztyki z gruszka,
burakiem i kozim serem

Skiadniki

2 dojrzate gruszki

4 mate ugotowane buraki
200g koziego sera

1 peczek pietruszki
100g orzechow wtoskich

2 tyzki miodu

2  tyzki sosu sojowego

Przygotowanie:

1. Przygotowanie szasztykow z gruszka, burakiem i kozim serem zacznij od ugotowania warzyw do
miekkosci. Gruszki umyj i nie obieraj ze skorki. Wytnij srodki i pokréj na osiem czesci.

2. Sktadniki nadziej na szpilki na przemian. W misce wymieszaj midd z sosem sojowym i posmaruj nim
szasztyki. Reszte marynaty odstaw na pozniej.

3. Szasztyki z gruszka i burakiem wrzuc¢ na grill do momentu, az owoce sie zarumienig. Obroc¢ szasztyki na
drugg strone i posmaruj przygotowang wczesniej marynata.

4. Po okoto 15 minutach grillowania, zdejmij je z rusztu. W misce wymieszaj reszte marynaty z
posiekanymi orzechami, serem kozim i pietruszka. Posmaruj nig szasztyki z gruszka, burakiem i kozim
serem. Podawaj od razu.

; i{gg Zobacz réwniez inne przepisy na: www.grill360.pl


https://decofire.pl/szpadki-do-szaszlykow-ze-stali-nierdzewnej-weber-7618
https://decofire.pl/grill-ogrodowy

