Flambirowane brzoskwinie

Sktadniki

3  brzoskwinie

2 herbatniki
2 tyzki miodu
masto

50 mlrumu
1 mata kwasna sSmietana 18%

Przygotowanie:

1. Herbatniki pokrusz na jak najmniejsze kawatki. Brzoskwinie przekroj na pot i pozbadz sie pestek.
2. Owoce wrzu¢ na grilla. Po kilku minutach obroc¢ na druga strone.

3. Kiedy owoce sie zgrillujg, przerzuc¢ je do woka. Podlej rumem i poczekaj, az alkohol sie wypali.

4. Dodaj miod. Dus chwile. Dodaj masto. Wymieszaj wszystko w powstatym sosie.

5. Flambirowane brzoskwinie przetdz na talerz. Na talerzu zrob dwa kleksy z kwasnej Smietany i posyp je
pokruszonymi herbatnikami.

; ‘Z{Qg Zobacz réwniez inne przepisy na: www.grill360.pl


https://decofire.pl/grill-ogrodowy/akcesoria/garnki-kociolki-woki

